
Modelo reclamación á empresa horas curso prevención

De ............................................................................................................ Delegado/a de Prevención

A .................................................................................................................. (Director,  Xerente,  Xefe 

de Persoal, etc.) da Empresa ..............................................................................................................

Lugar e Data ........................................................................................................................................

Asunto: Reclamación horas empregadas nun curso de Prevención.

A Lei 31/1995 de Prevención de Riscos Laborais, no seu artigo 37.2 establece que “O empresario 
deberá proporcionar aos Delegados de Prevención os medios e a formación en materia preventiva 
que resulten necesarios para o exercicio das súas funcións.” “O tempo dedicado á formación 
considerarase como tempo de traballo para todos os efectos e o seu custo non poderá recaer de 
ningún xeito sobre os Delegados de Prevención”.
Así mesmo a citada Lei 31/1995, no seu artigo 19.2 di: “A formación deberase impartir, sempre que 
sexa posible, dentro da xornada ou, no seu defecto noutras horas pero co desconto naquela do 
tempo invertido na mesma.”
Ademais, no artigo 47.12 califi ca como infracción grave do empresario: “Non proporcionar a 
formación aos Delegados de Prevención”. 

Na miña calidade de Delegado de Prevención desta empresa, acudín ao Curso Básico de Prevención 
de Riscos Laborais, de 50 horas, impartido segundo o Anexo IV do Regulamento dos Servizos de 
Prevención (R.D. 39/1997) nas datas e horarios .................................................................................
..............................................................................................................................................................
fóra da miña xornada de traballo, e do cal xunto certifi cación de asistencia, polo que 

SOLICITO:

O desconto na miña xornada de traballo das 50 horas invertidas no Curso Básico de Prevención de 
Riscos Laborais, estando interesado en disfrutarlas nas seguintes datas .........................................
..............................................................................................................................................................
Esperando contestación por escrito, lle saúda atentamente,

Asinado ................................................
 Delegado de Prevención

Recibín Empresa:
Data:
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